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Wprowadzenie

Jan Pawel II, wybitny personalista chrzedcijanski, w encyklice Fides et ratio
stwierdza znamiennie i zarazem inspirujaco: ,,Chrzescijaniskie Objawienie to
prawdziwy drogowskaz dla czlowieka, ktéry podlega zaréwno uwarunkowaniom
mentalnosci koncentrujacej uwage na subiektywnych doznaniach, jak i ograni-
czeniom logiki technokratycznej; jest ostatnig dang przez Boga szansg powro-
tu do pelni pierwotnego zamystu milosci, ktérego poczatkiem byto stworzenie.
Cztowiek, ktory pragnie pozna¢ prawde, skoro potrafi jeszcze siggna¢ wzrokiem
poza samego siebie i poza wlasne zamierzenia, ma mozliwos$¢ odzyskania wlasci-
wej postawy wobec wlasnego zycia, jesli tylko podaza drogg prawdy. (...) Prawda
chrzescijanskiego Objawienia, ktorg znajdujemy w Jezusie z Nazaretu, pozwala
kazdemu przyja¢ «tajemnice» wlasnego zycia. Jako prawda najwyzsza, w niczym
nie naruszajac autonomii istoty stworzonej i jej wolnosci, zobowiazuje te istote do
otwarcia sie na transcendencj¢” (Jan Pawel I11998: 15).
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Personalizm chrzescijanski to ciggla $wiezo$¢, dynamika i moc w budowaniu
kapitalu spotecznego, czyli elementarnej wzajemnej zyczliwosci, mitosci spotecz-
nej, pomnazanie dobra — débr psychicznych i duchowych tak bardzo potrzebnych
wspdlczesnemu czlowiekowi, ktdre staly sie ostatnio szczegoélnie deficytowe. Dzieje
sie tak, poniewaz personalizm chrze$cijanski to sita plyngca od konkretnej postaci
w historii ludzkosci — Chrystusa Boga-Cztowieka, ktory realnie zyje i dziata, za-
réwno osobiscie, jak i poprzez ludzi. Sita ta jest ciagle niegasnaca, pomimo uply-
wu dwu tysiecy lat i pomimo tego, ze w wielu miejscach na $wiecie, szczegélnie
w Europie Zachodniej sg osoby, ktére glosno wieszczg $mier¢ chrzescijanstwa,
zaréwno w liturgii, w ludziach, jak réwniez w tradycji i kulturze (np. zamiast Boze
Narodzenie - zimowe $wigta). Pomimo wszystko, zaréwno w zyciu spolecznym,
jak réwniez w indywidualnych kontaktach mozna spotka¢ bardzo wiele 0séb, ktore
bardzo chetnie deklarujg sie jako chrzescijanie, jak réwniez z wielkg gorliwos$cig
zyja chrzescijanstwem - z mojego osobistego doswiadczenia, to wielu §wietnych
i wybitnych nauczycieli akademickich, nauczycieli, studentéw, jak réwniez wiele
0s6b o roznej proweniencji zawodowej, w tym takze na bardzo wysokich stano-
wiskach spolecznych, ktdre z niezwyklg swiezoscig podchodza do zycia chrzesci-
janstwem na co dzien w kazdym aspekcie. Takze w nowej, mocno zmiediatyzo-
wanej rzeczywisto$ci mozna zauwazy¢ wiele przestan oséb zyjacych ewangelia.
Wspolczesny, bardzo zagoniony czlowiek pomimo poteznego mnozenia kapitatu
materialnego, potrzebuje jednak ponad wszystko kapitatu spotecznego, kapitatu
duchowego, ktorego gtéwnym promotorem bylo, jest i bedzie chrzescijanstwo
w calym zyciu spolecznym, zaréwno w przestrzeni realnej, jak réwniez wirtualnej.

Kapital spoteczny - kapital materialny

Od zawsze czlowiek przezywat swoistego rodzaju dylemat, napigcie, dialektyke,
pomiedzy kapitatem spotecznym a kapitalem materialnym, dylemat powszechnie
okreslany jako ,,by¢ a mie¢”, dzi$ jednak zauwazamy szczegdlne niesamowite moz-
liwosci pomnazania kapitalu materialnego i to takze ma swoja ogromng wartos¢
pozytywna, ale rownocze$nie zauwaza sig, ze ta dialektyka zwigkszyla swoje na-
piecie i coraz powszechniej pada wiele pytan i watpliwosdci o niebezpieczenstwo
ostabienia kapitatu spolecznego - realnych, bliskich relacji miedzyludzkich, realne;
bliskosci, zyczliwosci. Francis Fukuyama w mocnej i znamiennie zatytutowanej
ksigzce Wielki Wstrzgs juz na poczatku stwierdza, przywolujac Williama Benetta,
ze porzadek spoteczny ulegl rzeczywistemu zatamaniu, a wiele poteznych zmian,
o ktorych pisze bardzo wnikliwie dalej profesor Fukuyama, a ktérych wszyscy po
trochu doswiadczamy i ktére poddamy analizie w dalszej czedci artykutu, mialy
dramatyczny przebieg, wydarzyly sie w bardzo wielu podobnych do siebie krajach
i pojawily si¢ mniej wiecej w tym samym okresie historii. One to wlasnie zlozyty
sie na Wielki Wistrzas warto$ci spotecznych, ktére dominowaty w spoteczenstwach
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wieku industrialnego jeszcze w potowie dwudziestego stulecia. Przesuwanie si¢
wskaznikéw spotecznych tak szybko i w jednym czasie jest rzecza niezwykla i na-
wet jesli nie wiemy, dlaczego tak sie stalo, mamy powody podejrzewac, ze wszystkie
te wskazniki sg ze sobg jako$ powigzane (Fukuyama 2000: 14). Podazajac wiec za
Profesorem, nalezy koniecznie przeanalizowaé owe powigzania, ktére decyduja
o nieustannej dynamice wielkiego wstrzasu, konsekwencja czego jest atrofia war-
to$ci, ostabianie kapitalu spolecznego, a zarazem wielka ekspansja konsumpcjo-
nizmu - kapitalu materialnego.

Bardzo znamiennie i obszernie t¢ kwesti¢ analizuje Zbyszko Melosik w obszer-
nym dziele o kulturze popularnej mlodziezy i tozsamosci mlodziezy, w ktdrej to
dotyka praktycznie kazdego aspektu zycia wspodtczesnego cztowieka, a takze swo-
istego rodzaju starcia paradygmatu kapitalu spotecznego i materialnego w wielu
wymiarach. Oto w przeszto$ci, pisze Profesor, jednym z istotnych, a nawet najistot-
niejszych pragnien (,duchowych’, ,intelektualnych”) cztowieka, byto poszukiwanie
sensu zycia, odpowiedzi na pozornie tylko banalne pytania: ,,po co jestem?”, ,,0 co
w tym wszystkim chodzi?”, ,,co bedzie, kiedy mnie juz tutaj nie bedzie?”. Prébo-
wano je znalez¢ w filozofii, religii, sztuce, poezji i literaturze, w niekoniczacych
sie rozmyslaniach. W spoleczenstwie wspodlczesnym zanika (i to nie tylko wsrod
miodych ludzi) styl zycia oparty na refleksji nad egzystencja, a poszukiwanie sen-
su zycia wydaje si¢ coraz czeéciej bezsensowne. Coraz rzadziej przystajemy, aby
w milczeniu zastanowic si¢ ,,nad istotg tego wszystkiego”. Ideologia konsumpcji,
ideologia przyjemnosci, przymus Zycia w natychmiastowosci — wszystko to po-
woduje, ze pytania egzystencjalne tracy jakikolwiek uklad odniesienia (galaktyki
uciekaja, piasek w klepsydrze przesypuje sie coraz szybciej, a my radosnie wgryza-
my sie w kolejnego snickersa), znamiennie konstatuje Profesor (Melosik 2013: 160).

Jan Szmyd w mocnej ksigzce o regresji antropologicznej stwierdza, iz czasy
wspolczesne postrzegane sa do$¢ powszechnie jako epoka niespotykanego w dzie-
jach ludzkich wielkiego i stale rosngcego przyspieszenia ,wszystkich i wszystkiego”
— wigkszosci ludzkich dziatan i wysitkéw, decyzji i stanowien, budowy i tworze-
nia, inwencji i wynalazczosci, ogromnego i bardzo zdeterminowanego ,,parcia ze
wszystkim do przodu’, ,,ruchu naprzod”, zwlaszcza w dziedzinie ekonomicznej,
konsumpcyjnej, technologicznej i informacyjnej. To wszystko przy braku gtow-
nych drogowskazow w tym ,,pchaniu $wiata do przodu’, a raczej widocznosci tyl-
ko licznych bezdrozy; przy dotkliwym niedostatku madrych i dalekowzrocznych
sternikow czy kierowcow niezbednych dla rozpedzonego wehikutu ludzkosci. Przy
braku ufnej i miarodajnej odpowiedzi na pytanie ,dokad tak pedzimy?” i ,,po co
ten ogromny i tak wyczerpujacy (ludzi i Nature) wysitek?”, ,jaki jest jego sens
i mozliwy do przewidzenia final?”. Profesor Szmyd, po tych wartych zastano-
wienia si¢ pytaniach trafnie diagnozuje, ze w tych szczegdlnych i pelnych zagro-
zen dla czlowieka i jego $wiata czasach dokonuje si¢ z natury rzeczy gruntowna
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i wielokierunkowa, jawna i niejawna, aktualnie uwidaczniajaca si¢ albo jedynie
mgliscie oznajmujgca swa przyszlos¢, przemiana istoty ludzkiej — niezwykla i bez-
precedensowa, ewolucyjnie progresywna i regresywna zarazem, pozytywna i ne-
gatywna jednocze$nie, niemal na réwni chlubna i podnoszaca ludzka samoocene,
jak i niepokojaco dramatyczna, swoiscie zawstydzajaca, czy wrecz zatrwazajgca
przemiana (Szmyd 2015: 127-128).

Ambiwalentne diagnozy, szczegélnie mediatyzacji i konsumpcjonizmu, mozna by
mnozy¢ w nieskoniczonos¢ (zob. Carr 2013; Tapscott 2010; Spitzer 2013, 2016; Small,
Vorgan 2011; Patzlaff 2008), a konsekwencja tej sytuacji jest, ze wiele os6b popada
w pesymizm albo w bezprecedensowe samotnictwo, konsumpcjonizm i uzaleznienia,
tracac catkowicie poczucie sensu Zycia, natomiast s3 tez osoby, ktére wlasnie w perso-
nalizmie chrzeécijariskim, w zywym interpersonalnym dialogu z Osobowym Bogiem
i drugim czlowiekiem jako Osobg, widza potezng nadzieje¢ na reanimacje Cztowieka
w wymiarze indywidualnym - osobowym i spotecznym - jako wspélnota oséb.

Personalizm chrzescijanski - na czasie jako antidotum...

Profesor Czestaw Bartnik, analizujac proces personalizacji czlowieka, spote-
czenstwa i $wiata, analizujac wnikliwie trudnosci terminologiczne, gdzie przyjscie
na $wiat Chrystusa, ujmujac rzecz czysto naukowo, dokonato ogromnej skali prze-
ksztalcen w wielu kwestiach, podkresla, ze to wlasnie rozwoj nauki o Chrystusie
spowodowal, Ze na tajemnice i istote czlowieka zaczeto patrze¢ przez pryzmat
Jezusa Chrystusa i w rezultacie patrystyczne pojecie osoby nabralo nowego zna-
czenia w pordwnaniu ze znaczeniem przedchrzescijanskim i pozachrzescijanskim
i zaczeto akcentowac nastepujace, bardzo wazne dla pedagogiki kwestie:

« oile dlaklasycznej mysli greckiej czlowiek byl tylko matg czastka kosmosu,
to dla patrystyki byt ludzki jest innej ,,natury”, nieskonczenie przekracza
porzadek kosmiczny i jest niejako ,,ruchem” od materii ku duchowi;

o o ile myg¢l hellenistyczna przyjmowata prymat rzeczywistosci ogdlnej, uni-
wersalnej i totalnej, w gruncie rzeczy malo liczac si¢ z indywiduum jako
niezrozumiatym, o tyle dla mysli chrzescijanskiej wielko$¢ czlowieka lezy
w jego absolutnej konkretnosci, jednostkowosci, niepowtarzalnosci i nie-
przemienialnosci (jednego bytu w drugi);

« o ile mysl grecka byta w swej glebi deterministyczna i w relacji do Boga i do
kosmosu oraz historii, o tyle my$l patrystyczna starala si¢ ukazac pozycje dia-
logiczng i synergiczng wzgledem Boga i Przeznaczenia; czlowiek jako osoba
uwarunkowany jest wolnoscig (przynajmniej jej czastka), zarowno wewnatrz,
jak i zewnatrz, zaréwno w porzadku doczesnym, jak i zwlaszcza zbawczym;

« indywidualny byt ludzki nie jest zlepkiem réznych elementéw, skladnikéw
(materii, ciala, energii, idei, dusz), lecz jest integralng i nierozbijalng caloscia,
w ktérej jednos¢ panuje nad mnogoscia i sama zmierza ku Jednos$ci Absolutnej;
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« czlowieka nie okresla tyraniska Konieczno$¢ ani niebo idei, ani nieosobowa
mysl, ani bezduszny stoicki Twérca Dramatu Bytu, lecz czyni to Bég, ktory
sam jest Osobowy, ktéry stworzyl cztowieka ze specjalnej mysli o nim, z mi-
tosci i ktéry daje czlowiekowi wewnetrzne uczestniczenie w swoim Zyciu,
przebostwiajac go;

« najglebszym celem egzystencji ludzkiej jest nie wtopienie si¢ w abstrakcyjna
0go6lnos¢ natury lub idei czy ducha, lecz wyniesienie ponad catos¢ wszel-
kiego bytu;

» osoba uzyskuje nieograniczony i nierozbijalny §wiat wewnetrzny, wnetrze
egzystencjalne, swdj immanentny Eden, ktéry rozgrywa sie w niej wiecznie
i nieskonczenie glebiej niz jakikolwiek byt nieosobowy;

« absolutny charakter osoby nie odrywa jej od $wiata, natury ani innych istot
rozumnych; osoba jest indywidualna, ale istnieje ,wewnatrz” rodzaju ludz-
kiego, ktory stanowi rowniez niepowtarzalng jednos¢ jako calos¢ i wkracza
w Boze Krélestwo Spoleczne;

« opracowywanie nauki o Trdjcy Swietej przyczynito sie w chrzescijanistwie
do powstania unikalnej koncepcji osoby jako ,,relacji substancjalnej”; §wiety
Augustyn i inni wybitni mysliciele chrzescijanscy wytworzyli nowe pojecie
osoby jako ,,relacji’, a $wiety Tomasz z Akwinu zaakcentuje jeszcze wyraz-
niej, iz jest to ,relacja subsystujaca’, jako substancja jest samoistna; osoba
jest zatem bytem relacyjnym (Bartnik 2000: 80-82).

Personalizm spoleczny

Po latach poteznych napig¢ koncepcyjnych pomiedzy koncepcja czlowieka jako
skrajnego, niezaleznego od nikogo indywiduum, wolnego absolutnie (skrajny li-
beralizm, indywidualizm) a skrajnym kolektywizmem, w réznych odmianach,
dzis takze w formie czasem skrajnego korporacjonizmu, bezcenng moim zdaniem
koncepcja okazuje si¢ personalizm spofeczny, w maksymalnie mocnym wydaniu
jako personalizm chrzescijanski, gdzie czlowiek — osoba, w mechanizmie proeg-
zystencji ma potezng stymulacje doskonalym Bogiem — Czlowiekiem Jezusem
Chrystusem, wiecznie zywym i ciggle dajacym sile do bycia cztowiekiem - osobg
dla siebie i innych oséb. Dlatego profesor Bartnik mocno akcentuje, ze dzi§ uwa-
zamy, z czym osobiscie si¢ mocno identyfikuje, iz by¢ osobg to by¢ doskonale i w
pelni dla innych i tak realizowa¢ nieskonczenie siebie samego. Nie ma spofecznosci
bez 0séb, konkretnych oséb i nie ma osoby bez spolecznosci. Osoba jednostkowa
jest niepowtarzalna, jedyna, wyodrebniona sposrdd wszystkich innych i wszyst-
kiego innego, niepodzielna w sobie, nieprzekazywalna, niezgtebiona do konca,
ale przede wszystkim stanowi ja to, ze jest z innymi, przez innych i dla innych
(Bartnik 2000: 205).
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Szczegblny rodzaj personalizmu spolecznego, wérdd takich jak francuski,
niemiecki i polski stworzyli Amerykanie, ktory to personalizm jest szczegélnie
dynamiczny, jak to mozna spokojnie zaobserwowa¢, a sam miatem takze mozli-
wos¢ przezy¢ ogromng skale pomocniczosci, proegzystencji, wspdlnej spotecznej
aktywnosci z checig pomocy innym w uniwersytetach i spolecznosciach USA.

W personalizmie amerykanskim rozwdj osoby i postep spoteczny, zycie spo-
teczne s3 ze sobg sprzezone nierozerwalnie. Osoba nie rozwija si¢ przez egotyzm
i koncentrowanie si¢ na sobie samej, ale rozwija si¢ przez pelne poswiecenie swych
sit spoteczenstwu, prawdzie i Bogu. Osoba jest zbiorem nieustannych napiec i kon-
fliktow, ktérych wilasnie rozwigzywanie przez wysilek spoleczny przyczynia sie
do rozwoju. Rozwigzywanie wszelkich konfliktéw jest ostatecznie mozliwe dzieki
oparciu w Bogu. Bog jako najwyzsza zasada unifikacji osoby jest w konsekwencji
réwniez zasadg jej uspolecznienia. Postep spoteczny polega na rozkwicie ducho-
wym. Rozkwit ten to jakies szczegdlne przystosowanie si¢ do innych. Istnieje $cisty
zwiazek miedzy samorealizacjg jednostki a rozwojem spotecznosci. Osoba rozwija
sie najpetniej, gdy podzieli si¢ wszystkim ze spotecznoscia, gdy ofiaruje siebie
spotecznosci. Osoby muszg mie¢ wnikliwo$¢ umystowg, moralng moc, spoteczna
wyobraznie, skierowanie wysitku ku konstrukeji, czyli myslenie konstruktywne
i stuzbe ,samozapomnieniu” i proegzystencji (Bartnik 2000: 135).

W personalizmie amerykanskim osoba jest najwyzsza wartoscig demokracji.
Spoteczenstwo musi mie¢ taki ustréj (struktury, instytucje, prawa, system eduka-
cji), by osoba mogta istnie¢ i rozwijac si¢ we wszystkich dziedzinach (fizycznej,
psychicznej, duchowej). To za$ moze si¢ dzia¢ tylko w wolnosci, ktéra stanowi
podstawowa zasade demokracji. Wolnos¢ to wolnos¢ wewnetrzna przede wszyst-
kim - w klimacie réznych autouzaleznien, a nastepnie wolno$¢ spoteczna. Tylko
wolno$¢ pozwoli na samorealizacje jednostki i trwatos¢ prawdy. Wolno$¢ stanowi
podwaline prawa, polityki, sztuki, wiedzy, religii i Zycia. Jednak obok wolnosci,
wraz z wolnos$cig musi wystapi¢ takze samoograniczenie, samokontrola, dyscy-
plina dla troski o wolno$¢ i dobro innych. Z kolei wolno$¢ nieopanowana niszczy
osobe, musi si¢ ona laczy¢ z dobrem i postepem, a osoba musi si¢ kierowac obo-
wigzkiem, odpowiedzialno$cig, powinnosciami.

W personalizmie amerykanskim jest prymat dobra wspdlnego przed interesem
jednostki. Dobro spoteczne jest czym$ wigcej niz prywatne dobro, niz prywatna
doskonato$¢ jednostki. Muszg istnie¢ spoteczne reguly, zasady, ideaty. Musi by¢
bezstronno$¢ i niezalezno$¢, przede wszystkim odwaga prawdy i dobra. Na czoto
wysuwaja si¢ zawsze prawa osoby ludzkiej. Nie moze dochodzi¢ do likwidowania
odrebnosci oséb jednostkowych.

Personalizm amerykanski mocno promuje mozliwo$¢ uniwersalnego wiaczenia
czlowieka w jedno$¢ duchowego wysitku, zmierzajacego do utworzenia doskonate-
go spoleczenstwa. Na bazie swej wiary w czlowieka ten nurt personalistyczny szuka
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wspolpracy calkowitej. Takie cigzenie spoteczne opiera si¢ na religii, konkretnie na
chrzescijanstwie, ktore ma wartosci uniwersalne i najwyzsze. Chrzescijanstwo bowiem
rozwija podstawowe pryncypia: godnos¢ i wolnos¢ osoby oraz moralng doskonatos¢
spoteczenstwa, zwlaszcza w relacji do $wiata osoby ludzkiej (Bartnik 2000: 136).

Edukacja prospoteczna

W obszernej ksigzce poswigconej edukacji regionalnej i migdzykulturowej pro-
fesor Jerzy Nikitorowicz mocno promuje edukacje miedzykulturowg ku lepszemu
spoleczenstwu, przywoluje w niej liste zasad, jawiacych sie jako mocno persona-
listyczne i niezwykle pomocne w edukacji propersonalistycznej i prospoleczne;j.
Moga one by¢ bardzo pomocne w budowaniu lepszego personalistycznego spote-
czenstwa. Postaram sie je zaadaptowac na potrzeby niniejszej koncepcji:

W zakresie stosunkéw migdzyludzkich w dzialaniu nalezy:

» promowac poczucie rownosci wszystkich zaangazowanych oséb - cztowiek

wladnie jako osoba jest najwyzsza wartoscia;

o szczegdlnie dba¢ o harmonie wzajemnych relacji, spoteczenstwo to wspol-
nota osob;

« unika¢ konfliktéw, gdy to tylko mozliwe;

« zaistniate konflikty zazegnywac otwarcie i w dialogu;

o akceptowac ludzi takimi, jakimi sg, a nie ocenia¢ wedtug tego, jakimi naszym
zdaniem, powinni by¢;

» wspiera¢ bezposrednie kontakty miedzyosobowe i wspolprace, a nie bezo-
sobowe, konkurencyjne, konfliktowe i autorytarne relacje;

o by¢ wrazliwym na odczucia innych 0séb i umie¢ rezygnowac z siebie i wia-
snych intereséw dla dobra innych 0s6b - proegzystencja.

Dla efektywnej komunikacji interpersonalnej trzeba:

» uwaznie stucha¢ kazdego,

o akceptowac to, co méwig inni i starac si¢ rozwaznie zgodnie z tym postepo-
wac i budowa¢ $§wiat madrych kompromiséw wznoszacych spoleczenstwo
na wyzsze poziomy proegzystencji;

o starac sie by¢ zrozumialym dla innych i rozwaznie z szacunkiem dla innych
0s6b przekonywa¢ do wspolnego dobra;

o by¢ prawdoméwnym i szczerym, prawde przekazywa¢ z szacunkiem i mi-
toscig;

o dziala¢ w spolecznie i kulturalnie stosowanych formach;

« rozwaznie doradza¢ innym przy réznych okolicznosciach.

Uczestnictwo jest bardziej efektywne, jezeli:

« umozliwia si¢ znaczny poziom aktywnego zaangazowania i wzmacnia si¢
mozliwosci zaangazowania spotecznego wielu oséb dla dobra wspélnego;

« umozliwia si¢ wykorzystywanie waznych zadan, daje si¢ ludziom mozliwo$¢;
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« okazuje si¢ wsparcie w celu wzajemnego uczenia si¢ roznych dzialan;

 popiera si¢ plany i dziatania umozliwiajace ludziom ich spelnianie sie;

« utrzymuje si¢ bezposrednie kontakty interpersonalne mi¢dzy osobami, a nie
ich reprezentantami lub reprezentacjami (dzi$ czgsto wirtualnymi).

Wiaczenie do badan wymaga:

« maksymalnego zaangazowania wszystkich osob;

» wlaczania wszystkich grup oddziatywan;

» wlaczania wszystkich sit i srodkéw: spotecznych, ekonomicznych, kulturo-
wych, politycznych;

 zapewnienia wspodldzialania z innymi grupami, instytucjami, organizacjami
spotecznymi;

» zapewnienia wszystkim grupom korzysci z dzialan i badan z poczuciem
wspoélnego budowania spoleczenstwa personalistycznego (wspolnoty oséb),
(Nikitorowicz 2009: 294; zob. Frk 2016).

Wzmacnianie wiezi miedzyludzkich

Potezna ekspansja nowych mediéw w ostatnich latach data ogromne szanse dla
relacji zaposredniczonych medialnie, ilo$¢ lajkéw bywa czesto wskaznikiem popu-
larnoéci; generalnie wskaznikiem wysokiego poziomu ,,bycia” w spoleczenstwie
jest ilo$¢ znajomych na réznego rodzaju portalach spotecznosciowych, ilo§¢ obej-
rzen to czesto najwazniejszy wskaznik. Réwnoczesnie wielu wybitnych ekspertow
podkresla z jednej strony wirtualng ,,blisko$¢” i potezng skale realnej samotnosci
(zob. Fukuyama 2000; Pinker 2015).

Personalizm generalnie promuje interakcje miedzyosobowe, dobrze gdy sa
wspierane medialnie, ale nie zastepowane, bo nic tak naprawde nie zastapi kon-
taktu face to face, gdzie istotg jest gtebokos¢ relacji interpersonalnych, ze zrozu-
mieniem i empatig. Personalizm chrzescijanski jeszcze bardziej pogtebia istote tych
relacji, podkreslajac konieczno$¢ osobistego kontaktu z Bogiem — Czlowiekiem
Chrystusem, ktéry to gleboki i wielowymiarowy kontakt motywuje do jeszcze
glebszych relacji interpersonalnych miedzyludzkich, gdzie przykazanie mitosci to
realna sifa do budowania i wzmacniania wiezi interpersonalnych.

Eksperci od komunikacji interpersonalnej podkreslaja, ze jezeli komunikat
miedzy osobami zawiera tres¢, im glebsza i bogatsza tym lepiej oraz dynamike
interakcji migdzyosobowa, to kreuje zwigzki miedzyludzkie. Zwigzek to proces in-
terakcji zachodzacy miedzy dwiema lub wigcej osobami. Aby osoby byty w jakims$
zwigzku ze soba, musi on istnie¢ przez pewien okres. Poza tym, zwigzek oznacza
wspolzaleznos¢, aby osiagnac swoje cele, w jakim$ stopniu zalezymy od dziatan
drugiej osoby i wzajemnie. Warto podkresli¢ jeszcze kilka waznych elementéw dla
dynamiki i trwalodci zwigzkow:
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o czestotliwo$¢ interakeji migdzyosobowych;

« wigksze wplywanie na siebie wspolnymi decyzjami;

» wigksza ilo$¢ i réznorodnos¢ interakeji miedzyosobowych;

o dluzsze i glebsze pozostawanie ze sobg w interakcjach miedzyosobowych.

Wazne, aby zwigzki mialy swoje cele i swoje $ciezki rozwoju i pogltebiania. Nie
kazdy epizod komunikacji interpersonalnej tworzy zwiazki, ale z pewnoscia kazdy
zwiazek, aby trwal i byt pogtebiany i umacniany, potrzebuje ciagle lepszej komu-
nikacji interpersonalnej (Morreale, Spitzberg, Barge 2008: 283-284)

Wisréd wielu modeli komunikacji interpersonalnej, moim zdaniem bardzo
wazny dla cztowieka i spoleczenstwa jest model mocnej i trwalej komunikacji
i tworzenia trwaltych wiezi w malej grupie. Profesor Michal Bednarz powtarzat
czesto, ze Chrystus byl ciggle ze swoja malg grupa uczniéw (apostotow) i stworzyt
tak mocne wiegzi, ze oni byli w stanie potem odda¢ zycie za wartosci przekazane
przez Nauczyciela. Dzi§ w klimacie ogromnej ilo$ci interakeji, w wigkszo$ci wir-
tualnych, potrzeba powrotu do malej i mocnej grupy rodzinnej, przyjacielskiej,
rodzi sie czgsto jako konieczno$¢ chwili, aby przetrwad, trwac¢ i pomimo trudnosci
rozwijac siebie i innych.

W modelu kompetentnej komunikacji interpersonalnej w malej grupie zwraca
sie uwage na takie wazne aspekty jak: motywacja, wiedza, umiejetnosci i kontekst.

« Motywacja odnosi si¢ do bardzo waznej kwestii, jaka jest pragnienie, potrze-
ba jednostki, aby si¢ zaangazowaé w wewnetrzne zycie matej grupy. W rze-
czywistosci istnieja cztery czynniki motywujace jednostki do uczestniczenia
w zyciu malej grupy - (1) ludzie, (2) zadanie, (3) zaspokojenie potrzeb oraz
(4) cechy osobiste.

» Wiedza, gdzie by¢ zaangazowanym cztonkiem malej grupy, potrzeba wiedzy
na temat zadania, ktore grupa ma wykonac oraz na temat zarzadzania rela-
cjami. Wiedza o relacjach oznacza wiedze¢ na temat tego, jak wspétkierowac
relacjami miedzy cztonkami grupy, jak budowaé pozytywne srodowisko
grupowe i jak radzi¢ sobie z potencjalnym konfliktem. Bardzo wazng jest
wiedza na temat konstruktywnych rél pelnionych w grupie oraz $§wiado-
mo$¢ réznych strategii, jakich mozna uzywac, aby tworzy¢ produktywne
$rodowisko pracy, zycia.

o Umiejetnosci, podobnie jak wiedza, zwigzane sg z zadaniem oraz relacjami.
Umiejetnosci zwigzane z zadaniem dotycza podejmowania decyzji, doko-
nywania wyboru miedzy réznymi alternatywnymi drogami dzialania oraz
pomystami. Umiejetnosci zwiazane z relacjami to zdolno$¢ wysytania ko-
munikatow, ktére sprzyjaja odpowiednim i efektywnym relacjom miedzy
czlonkami grupy oraz podtrzymuja je. Umiejetnosci zwigzane z relacjami
obejmuja takze trudne zadanie zarzadzania konfliktami oraz podtrzymy-
wanie pozytywnego klimatu grupowego.
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« Kontekst; grupy nie istniejag w prézni spotecznej, funkcjonuja one jako jed-
nostki spofeczne w $wiecie ludzi majacych rézne intencje i oczekiwania,
dlatego osoba kompetentna komunikacyjnie musi by¢ §wiadoma kontekstu,
w jakim odbywa si¢ Zycie i komunikacja w malej grupie i co umozliwia ko-
munikowanie si¢ skuteczne i adekwatne do kontekstu spotecznego. Kontekst
malej grupy jest unikalny i moze by¢ lepiej rozumiany, kiedy wezmie si¢ pod
uwage Ludzi, Cele, Srodowisko i Czas.

»Ludzie” to osoby, ktore moga obejmowac zaréwno czlonkéw grupy, jak i jed-
nostki i zainteresowane grupy zewnetrzne w stosunku do matej grupy. Ludzie
moga mie¢ okreslone oczekiwania oraz preferencje wobec pewnych rodzajow za-
chowan. Nie tylko moga pragna¢, by grupa dziatata w dany sposéb, ale takze po-
siada¢ pomysly na temat tego, jakie powinno by¢ zachowanie kazdego z cztonkéw
grupy. Dlatego tez, aby kompetentnie si¢ komunikowa¢, cztonkowie grupy musza
nauczyc¢ sie przewidywac, jakie oczekiwania wobec ich zachowan moga zywic inne
osoby z i spoza grupy.

Cele grupy determinujg typy aktywnosci cenione przez grupe. Cel to punkt kon-
cowy lub pozadany stan, na ktéry ukierunkowany jest wysitek. Grupy moga miec¢
wiele réznych celow. Niektore cele moga koncentrowac sie na pewnych aspektach
zadania i dotyczy¢ ukonczenia go w okreslonym czasie, wykonania go tak, by spetni-
to pewne ustalone kryteria lub nawet wykonania zadania w taki sposob, by wiaczy¢
do niego wszystkich cztonkéw grupy i doj$¢ do porozumienia. Inne cele, zamiast
koncentracji na zadaniu, moga polega¢ na koncentracji na relacjach interpersonal-
nych miedzy czlonkami grupy. Celami takimi moze by¢ minimalizowanie konfliktu
w grupie, nawigzywanie przyjazni, ktore przetrwaja czas istnienia grupy, oraz usta-
nowienie wysokiego poziomu spéjnosci grupy. Cele te stworzg punkty odniesienia
bedace podstawg oceny zachowan cztonkéw grupy. W zwigzku z tym kompetencije
w zakresie komunikacji w malej grupie obejmujg rozpoznawanie celéw grupy oraz
podejmowanie dzialan w sposéb, ktéry ma zapewnié osiggniecie celow.

Srodowisko grupowe, bazujace na uczuciach i emocjach grupy, to klimat, w ktd-
rym komunikujg si¢ cztonkowie grupy. Rozpoznanie srodowiska grupy pozwala
osobie kompetentnej komunikacyjnie na wybér komunikatéw, ktére albo potwier-
dzaja konstruktywne uczucia i emocje, albo przeksztalcaja negatywne, wrogie
srodowisku w bardziej pozytywne i otwarte.

Grupy przechodza swoje rézne fazy czasowe, fazy rozwojowe, podobne do
okreséw rozwojowych w zyciu czlowieka. Etapami tymi sg formowanie sig, $cie-
ranie, ustanowienie norm i wykonanie. Kazda faza rozwoju niesie ze sobg pewne
oczekiwania i normy kompetentnego zachowania. Czynnik czasu i fazy rozwoju
grupy wplywaja na sposob, w jaki dzialamy i w jaki postrzegane sa nasze dzialania
(Morreale, Spitzberg, Barge 2008: 396-401).
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Personalizm chrzescijaniski to nurt, ktéry pragnie tworzy¢ zwigzki miedzyludz-
kie, trwale zwiazki, czemu stuzy komunikacja interpersonalna, ale ponad wszystko
filozofia ,,patrzenia” na siebie, ludzi jako osoby, w aktualnym klimacie poteznego
ostabienia zwigzkéw miedzyludzkich (Fukuyama, Wielkie wstrzas, 2000), rozpa-
du tych zwigzkow, tworzenia pseudozwigzkow, mikrozwigzkéw, mediozwigzkow
(Melosik 2013), na chwile i zarazem ich bylejakosci, warto zwrdci¢ uwage na po-
trzebe, a nawet koniecznos¢ tworzenia trwatych zwiazkéw, dzieki personalizmowi
i komunikacji interpersonalne;.

Zwigzek to proces interakeji zachodzacy miedzy dwiema lub wiecej osobami.
Aby osoby byly w jakims zwigzku ze soba, musi on istnie¢ przez pewien okres.
Zwigzek oznacza wspolzalezno$é, wspotdziatanie w kierunku osiagania wspolnych
celow (np. rodzice i dzieci). Zwigzek bedzie wiec tym bardziej wspdtdzialajacy, im:
(1) czestsze sg interakcje migedzy osobami; (2) osoby bardziej wplywaja na siebie
swymi motywacjami i dziataniami; (3) wigcej réznych rodzajow interakeji osoby ze
soba nawigzuja; oraz (4) dtuzej osoby pozostaja ze sobg w interakcjach (Morreale,
Spitzberg, Barge 2008: 283-284). Oby te wszystkie elementy na nowo obudzity
pragnienie tworzenia trwatych zwigzkow interpersonalnych.

Zakonczenie

W 2002 roku profesor Francis Fukuyama opublikowat stynng ksigzke Koniec
cztowieka, ktdra stala sie podstawa bardzo goracej dyskusji o nowych trudnosciach
dotykajacych esencji czlowieczenstwa. W 2015 roku profesor Jan Szmyd (U]J) opu-
blikowal z kolei ksigzke o regresji antropologicznej w $wiecie ponowoczesnym,
ktdéra odstania potezng skale ambiwalentnych proceséw — poteznych mozliwo-
$ci i poteznej skali destrukeji dotykajacych wspolczesnego czlowieka w pono-
woczesnym $wiecie — bardzo mocno stechnologizowanym i zmediatyzowanym,
a réwnocze$nie czesto bardzo samotniczym, z ogromng skalg choréb psychicz-
nych i pelnych tesknot za drugim cztowiekiem, autentyczng bliskoscia i gleboka
proegzystecjalng miloscig. Wybitny polski, Swiatowej stawy personalista, tworca
personalizmu uniwersalistycznego, ksigdz profesor Czestaw Bartnik (+2020), pisze
wizjonersko na poczatku swojej ksigzki, za co osobiscie bardzo dziekuje, ze DZIS
staje przed nami coraz wyrazniej Fenomen Osoby Ludzkiej - od strony meryto-
rycznej jako pierwsza i niezwykla rzeczywisto$¢ i od strony metodologicznej jako
sposob myslenia. Fenomen Osoby jasnieje jako ,rzeczywisto$¢ rzeczywistodci’,
»Swiat §wiatéow”, i osrodek bytu. Mieni si¢ on wszelkimi barwami pytan, proble-
mow, realnosci, danych radykalnie odstonietych. Jest w nim bliskos¢, zafrapowa-
nie, oczarowanie i olbrzymia koncentracja calej problematyki rzeczywistosci. Jest
to réwniez zrédlo wszystkich innych fenomendéw myslorodnych (noogenetycz-
nych) (Bartnik 2000: 33).
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Bo to wlasnie czltowiek-osoba jawi si¢ jako ,,byt cieply”, ,,goracy’, ,,najblizszy’,
jako ,,byt najbardziej”, jako ,,byt bytu” (Bartnik 2000: 31) i o$mielam sie stwierdzi¢,
ze to jest nasza najwieksza nadzieja na czasy cyber-cztowieka i cyber-spoleczen-
stwa, gdzie cztowiek-osoba, zapewne mocno zmediatyzowana tak bardzo teskni za
cieplem, bliskoscig, trwatymi zwigzkami, i ostatecznie ,,jakas” nadziejg na wiecz-
nos¢, ktdra daje personalizm uniwersalistyczny chrze$cijanski, w ktorego nurcie
czlowiek wzrasta w nieskoniczono$¢ w swoim czlowieczenstwie razem z innymi
osobami i potrafi pokona¢ regresje antropologiczna.
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Streszczenie

Ciagle pogtebiajaca si¢ ambiwalencja to aktualnie czgsto powtarzana dia-
gnoza spoleczna, ogromne mozliwosci spoleczenstwa zmediatyzowanego,
a rownoczes$nie ogromna skala ludzkich, egzystencjalnych dramatéw, dotyka-
jaca wszystkich grup spotecznych, fatwa do zaobserwowania, to podstawowy
problem, problem badawczy takze niniejszego artykulu. Wiele oséb szuka ja-
kichs ,,przyczotkéw” do Zycia, dla usensawniania swojego zycia, dla czynienia
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zycia pozytecznym i wyzwaniem naszych badan winno by¢ wlasnie pokazanie
tego konstruktywnego kierunku. Zdaniem autora niniejszego artykutu to wila-
$nie personalizm chrzescijanski, z jego spokojem, bez fanatyzmu, z jego glebia
proegzystencji, realizowanej przez wiele konkretnych, $wietnie wyksztatconych
i pelniacych odpowiedzialne funkgcje, a takze bardzo zwyczajnych osdb, ktére
sa konkretnym pozytywnym i optymistycznym ,,studium przypadku” moze
by¢ aktualnie mocno nadziejogenny. Wzmacnianie personalistycznego poczu-
cia wlasnej wartosci jako osoby, pozostajacej pod stalg opieka Boga — Osoby
i pozostajacej w glebokiej relacji osobowej z drugim cztowiekiem - osoba,
jest potezng szansg na ratowanie czlowieczenstwa. Personalistyczna edukacja
prospoteczna jest edukacyjng nadzieja na uczenie si¢ ciggle siebie poprzez dar
osoby drugiej osobie w odpowiednim dwustronnym proegzystencjalnym prze-
plywie wartosci i jest edukacja ku lepszej i optymistycznej przysziosci.

Stowa kluczowe: personalizm chrzescijanski, kapitat spoteczny, zmediaty-
zowana rzeczywisto$¢

CHRISTIAN PERSONALISM AS A CURRENT THAT
STRENGTHENS SOCIAL CAPITAL THROUGH PERSONALISTIC
SOCIAL EDUCATION IN A MEDIATED REALITY

Summary

Ambivalence, ever-deepening ambivalence is currently a frequently repeated
social diagnosis, huge possibilities of a mediated society, and at the same time
a huge scale of human existential dramas, affecting all social groups, easy to ob-
serve, is the basic problem, the research problem of this article. Many people are
looking for some ,,footholds” to show their life, to make life useful and to chal-
lenge our research, it should be to show this constructive direction. According to
the author of this article, it is Christian personalism, with its calmness, without
fanaticism, with its depth of pro-existence, implemented by many specific, well-
educated and performing responsible functions, as well as very ordinary people
who are specific positive and optimistic ,,case studies” can be very hopeful at the
moment. Strengthening personalistic self-esteem as a person who is under the
constant protection of God - the Person and in a deep personal relationship with
another person - a person, is a powerful opportunity to save humanity. Personal-
ist pro-social education is the educational hope of continually learning oneself
through the gift of a person to another person in a relevant bilateral pro-existential
flow of values and is education for a better and optimistic future.

Key words: Christian personalism, social capital, mediated reality
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